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In einer geschützten therapeutischen  

Vertrauens  b  eziehung bietet Ihnen KIP mit den 

speziellen Möglichkeiten der Tagtraumtherapie 

einen sehr kreativen Rahmen um:  

Ihre Beziehung zu verbessern

Ihre persönliche Kreativität und innere
Bilderwelt zu entfalten und zu gestalten

Mehr Gefühl für Ihre eigene Person sowie 
Ihre eigenen Wünsche und Bedürfnisse zu 
entwickeln

Ressourcen zu fi nden und auszuschöpfen

Mit Ängsten besser zurechtzukommen 

Tagtraumtherapie und 
Tiefen-Entspannung 
führen zu größerem inneren Freiraum.

KIP
Katathym Imaginative Psychotherapie

Ein anerkanntes tiefenpsychologisches 
Verfahren.

Wenn Sie sich als Mutter verunsichert 
fühlen...

Wenn Sie eine schwierige Geburt hatten...

Wenn Ihr Baby viel schreit...

Wenn Ihr Baby nicht trinken oder nicht 
schlafen will...

Wenn Sie das Gefühl haben Ihr Baby lehnt 
Sie ab oder schaut sie nicht an...

Wenn Sie sich mit Ihrem Partner nicht 
über Ihre Gefühle verständigen können...

Diese Lebensphasen lösen oft heftige Gefühle 
aus.

Wenn Sie nicht wissen, wie Sie am besten 
mit Ihrer derzeitigen Situationen umgehen 
sollen, können Sie und Ihr Baby in meiner 
Praxis einen vertrauensv ollen Rahmen für 
Ihre Sorgen fi nden. Oft bewirkt die psycho-
therapeutische Hilfestellung in wenigen 
Stunden eine positive Veränderung.

KIP Mutter-Kind-Beziehung festigen
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