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KIP
Kind
Geburt
Seele
Gefiuhle
BINDUNG
Adoption
BEZIEHUNG
Unterstutzung
Veranderung

TAGTRAUM

Bedlrfnisse
Vertrauen

Sicherheit
Kdérpergefihl
Schutz



KIFP

KIP
Katathym Imaginative Psychotherapie

Ein anerkanntes tiefenpsychologisches
Verfahren.

In einer geschitzten therapeutischen
Vertrauensbeziehung bietet Ihnen KIP mit den
speziellen Moglichkeiten der Tagtraumtherapie
einen sehr kreativen Rahmen um:

@ Ihre Beziehung zu verbessern

@ Ihre persénliche Kreativitat und innere
Bilderwelt zu entfalten und zu gestalten

@ Mehr Gefiihl fiir Ihre eigene Person sowie
Ihre eigenen Winsche und Bedirfnisse zu
entwickeln

@ Ressourcen zu finden und auszuschépfen

@ Mit Angsten besser zurechtzukommen

T‘agtraumtherapie und
T ichmE‘ntsPannunff

O

fithren zu groberem inneren I reiraum.

O

Mutter~Kind~Beziehung festigen

Wenn Sie sich als Mutter verunsichert
fhlen...

Wenn Sie eine schwierige Geburt hatten...
Wenn Ihr Baby viel schreit...

Wenn Ihr Baby nicht trinken oder nicht
schlafen will...

Wenn Sie das Geflihl haben Ihr Baby lehnt
Sie ab oder schaut sie nicht an...

Wenn Sie sich mit Ihrem Partner nicht
Uber Ihre Geflihle verstandigen kénnen...

Diese Lebensphasen I6sen oft heftige Geflihle
aus.

Wenn Sie nicht wissen, wie Sie am besten
mit Ihrer derzeitigen Situationen umgehen
sollen, kénnen Sie und Ihr Baby in meiner
Praxis einen vertrauensvollen Rahmen fir
Ihre Sorgen finden. Oft bewirkt die psycho-
therapeutische Hilfestellung in wenigen
Stunden eine positive Veranderung.
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