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Mutter von 3 Kindern

Pidagogin mit Schwerpunkt psychosoziale Arbeit und
integrative Pddagogik, Bachelor der Psychologie, zertifizierte
Erwachsenenbildnerin und systemische Psychotherapeutin
in Ausbildung unter Spervision

systemische Psychotherapeutin in
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Psychotherapeutische Praxis ! Psychotherapie, Coaching und Workshops
Thematische Arbeitsschwerpunkte: Settings: laufende Workshops:
Kinder und Jugendliche -Schulverweigerung - Familie Einzeltherapie, respektvolles

und Stief-Familie- Trennung und Scheidung- Paartherapie, Miteinander " Die
Anpassungsstérungen -posttraumatische Familientherapie, Giraffensprache"
Belastungsstérungen -ADHS- Burnout und Burnout Familienbrett/ 8 Module je 1,5 Stunden,
Priavention- Psychosomatik- Essstorungen - Systembrett Kleingruppen
Adipositas - Angst + Phobien - Panikattacken- Kanlenhans/ B Elterngespréche
Depression- manisch-depressive Erkrankung - Heimbesuche, Kosten: 480 Euro,

Kinderwunsch-Fehlgeburt, Totgeburt- Hausbesuche, Einzeltraining auf

Sozialphobie- Sterben,Tod, Trauer - Workshops Anfrage, Alter 6-8 J
Personlichkeitsstérungen- Borderline - 9-11] 12'_1 4] und ab'zozo
selbstverletzendes Verhalten - Mobbing - Jugeﬁdliche bis 17 J,

Erschépfungssymptome Anmeldung telefonisch

Zielgruppen: Kinder, Jugendliche, junge l | oder per Mail
Erwachsene, Erwachsene und altere Menschen The




